
行事予定 場　　所 担当 備考

活動サポート
委員会

13:30 ～ 15:00 生涯学習総合センター 林 　

サークル名 場　　所 担当 備考

スマホ講座 10:00 ～ 12:00 生涯学習総合センター 阪本 　

脳トレ指トレ
健康マージャン

13:00 ～ 16:00 生涯学習総合センター 西 　

SNQシアター 13:00 ～ 15:30 小倉中央市民センター 阪本 　

美食の会 ～  市 内 馬渡 　

百人一首と
筆文字アートの会

13:30 ～ 15:30 生涯学習総合センター 林 　第４木曜日

第1 月曜日

四半期毎

時　　間実施日

毎月 第１ 木曜日

時　　間

第1・3 火曜日

第1・3 火曜日

実施日


